Propozice 5.10, Najdi svUj spinac:

Vazeni a mili,

Tuto stfedu 5.10. se spolecné sejdeme na
vecernim PRAKTICKEM SEMIN ARI S GABBY
HARRIS na téma NAJDI SVUJ SPINAC. Posilam
proto nékolik instrukci:

Od kdy do kdy: POZOR, ZACATEK SE
POSOUVA NA 18:00

(z ptivodnich 17:30), Konec cca 22:00, mozna
malicko pretahneme.

Kde: Sal restaurace U andéll v Senohrabech, 20 km od Prahy (cca 12 minut po D1)

Psi a péce o né: V tomto seminafi se aktivné uéastni 15 psl se svymi majiteli, kterym (podle jejich
souhlasu) vZdy pridame do dvojice Ucastnika bez psa. Od psl nebude vyzadovano zadné fyzicky
namahavé cviceni. ProtoZe pfi patnacti psech v jeden okamzik by na kazdého v sdle vychazela
pomérné mala plocha a néktefi by s tim méli problémy, budeme cvicit a pracoat na dvé poloviny (7
a 8 psu). V dobé, kdy pes necviéi, zajistuje si o péci o néj a zodpovida za néj majitel . Zajistéte
prosim, aby pes, ktery pravé nepracuje nerusil cvicici. Pokud budete po tu dobu davat psa do
kenelky ¢i vystavni klece, pak, prosim, zajistéte, aby draténa klec neposkodila parkety v mistnosti
(napt. podlozenim dekou). Psa lze mit i venku v auté, priichod se psem restauraci neni problém.
Misku na vodu a jiné naleZitosti si zajistuje majitel sam.

Jak se sem dostat: Odkaz na restauraci je na http://www.restauraceuandelu.cz/, adresa je Hlavni 19,

Senohraby. Autem pojedete od Prahy po D1 smérem na Brno, na 20 km odbocite smér BeneSov a

z této silnice sjedete na Senohraby cca po 1km (druhy sjezd od délnice, hned po vyjezdu na kopec).
Date se skrze Senohraby smérem z kopce, restauraci uvidite po svoji pravé strané cca po 300 po
vjezdu do obce. Vlakem se do Senohrab dostanete z HI. n. v Praze vlakem na Bene3ov, CD jezdi
kazdou pUl hodinu, vidy v celou:08 a celou:38. Cesta trva asi 45 minut, obec je ve tfetim tarifnim
pasmu MHD. Od ndadrazi je tfeba jit po ulici Hlavni stdle do kopce asi 400 m.

Parkovani: Nékolik aut mdze parkovat i pfed restauraci ¢i na jejim dvore, ale lepsi parkovani mate
zajisténo na parkovisti pod hasi¢arnou, kterou najdete, pokud budete pokracovat po ulici Hlavni jesté
50 za restauraci. Krom toho lze auta postavit i v okolnich uli¢kach, ale doporucuji to, co se nevejde
pred restauraci, dat pod hasi¢arnu, nebudeme tak nic blokovat.

Jidlo: KaZdy ucastnik si piti a drobné obcerstveni zajistuje v restauraci, pro objednavky si chodime,
aby cisnik nerusil seminar. Cca od 20:00 mame pulhodinovou prestavku na vecefi, v nabidce budou
dvé hotova jidla dle denni nabidky (vZdy jedno ,,s omackou” a jedno ,,s pfilohou”). Ceny jidel jsou
kolem 80 K¢.

Pomucky — pouze tuzka a zapisnik a chut ucit se.
Pfipadné dotazy volejte na moje Cislo 737 208 994.
Tési se

Frantidek Susta


http://www.restauraceuandelu.cz/




